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Lleida amb encant!

Els quatre pobles de Lleida que no et pots perdre aquest
estiu!
Lleida és considerada una de les províncies més maques del territori català.

Passant per majestuoses muntanyes al Pirineu com per grans camps verds i florits al Segrià, Lleida és el destí
 tant pels amants de l'adrenalina i els esports de muntanya com per aquells que busquen un cap deideal

setmana de calma en un entorn privilegiat. D’altra banda també destaca per el seu clima i la seva gastronomía
que la fan única. Aquesta és la nostra selecció dels quatre pobles de Lleida que no et pots perdre per a res
aquest estiu!

En primer lloc trobem , escollit com un dels municipis amb més encant de Catalunya. A tan sols duesPrullans
hores des de Lleida ciutat, Prullans és un poble amb unes  a la Serra del Cadí que no t'hasvistes immillorables
de perdre si ets un apassionat dels esports de risc com ara el senderisme o la BTT entre d'altres. Tot i que
també és l'entorn ideal per passar un cap de setmana de relaxació acompanyat o en solitari gaudint d'unes
vistes privilegiades al mirador de la Cerdanya i fent rutes pels seus meravellosos paisatges. Sense oblidar la
seva  tradicional amb plats estrella com el trinxat de la Cerdanya o el pastís de ceps quegran gastronomia
podràs tastar en els diversos restaurants de la zona.

Pel que fa a l'allotjament, Prullans ofereix molt bones opcions de turisme rural depenent de l'experiència que
vulguis obtenir com ara , granges escola o cases rurals.EcoResorts

De la Cerdanya passem a la Segarra on trobem , la seva capital.Cervera

Si hem de pensar amb una ciutat medieval de la província de Lleida, aquesta és Cervera sense cap mena de
dubte. Els carrerons que porten a les muralles aixecades els segles XIV i XV durant el regnat de Pere el
Cerimoniós i que rodegen el centre històric del poble fan constància dels anys d'història que té la ciutat. Tot i
que també destaca pel seu artístic, ja que algunes de les seves joies arquitectòniques mésgran patrimoni 
emblemàtiques formen part de l'estil barroc, com és el cas de la Paeria o del gòtic amb l'Església de Santa
Maria i la Universitat. Però Cervera no només és història sinó també calma i això ho podem veure amb el Camí

, considerat . Aquesta és la ruta de peregrinació mésde Sant Jaume Patrimoni de la Humanitat per la Unesco
important de l'Europa medieval, ja que formava part de la xarxa de vies romanes que unien els punts neuràlgics
de la Península fins a Santiago de Compostel·la, lloc de culte pels peregrins. Tot i que Cervera també pot ser
terra d'aventura com podem veure amb les nombroses rutes per a BTT i camins que fan l'excursionista conegui
diversos punts d'interès cultural i històric que anirà descobrint a mesura que avança amb la seva ruta. Tampoc
podem oblidar la seva , principalment de producció agrícola, i per la tradiciógastronomia marcada per l’entorn
de la cuina catalana d’interior. Hi predominen els plats amb caça com el conill, la perdiu, o el porc senglar.

Pel que fa a l'allotjament Cervera és una ciutat que es presta totalment al servei dels visitants, ofereix diverses
opcions d'allotjament que van des d'una gran àrea d'autocaravanes o diversos hotels i hostals per a tota mena
de gustos.
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Tot i que si el que t'apassiona és la natura, no et pots perdre  a la comarca de la Noguera. És el lloc idealÀger
per si t'agrada o et vols iniciar a la pràctica d'algun esport o activitat a l'aire lliure com ara l'escalada, el
senderisme, el parapent o la BTT entre moltíssimes altres opcions per a tots els nivells i edats que faran de la
teva estada a Àger una . Podràs trobar tant llocs d'interès cultural com d'interès natural,experiència inoblidable
per tant hi ha activitats per a tots els gustos. Pel que fa a l'interès cultural es poden visitar les ruïnes de la
Col·legiata de Sant Pere que daten del segle IX o el castell del poble i veure les restes de les muralles. Sense
oblidar l'Església Parroquial, considerada per a molts tota una obra d'art, ja que uneix l'estil neoclàssic i el
barroc al seu interior i la fan única i molt singular. Tot i que si hi ha un interès natural, no et pots perdre el 

, fins fa poc se la considerava una de les joies naturals Poble de Cervera deCongost de Mont-Rebei
Catalunya, per això cada vegada són més les persones que decideixen visitar-lo. Com el seu nom indica, es
tracta d'un congost que pots recórrer a través de diversos camins excavats a les roques del voltant i que
ofereixen unes vistes increïbles i de vertigen. Sense oblidar que també hi ha lloc per l'astronomia, ja que Àger
compta amb el , únic a Europa.Centre d'Observació de l'Univers

Pel que fa a l'allotjament, Àger compta amb albergs, càmpings, apartaments, cases rurals i hotels per tant
podràs trobar l'opció que més s'adeqüi al que estàs buscant sense cap mena de problema.
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Si ets un enamorat dels pobles amb història,  és un d'aquells destins que no et pots perdre. Situat alGuimerà
sud de la comarca de l'Urgell, és un poble medieval rural amb molt encant i amb una distribució única. Els seus
carrerons recorden a una vila de l'Edat mitjana, per això l'any 1975 el poble va ser declarat Bé Cultural

 (BCIN) per la seva agrupació d'habitatges i edificis singulars. Guimerà ofereix múltiplesd'Interès Nacional
opcions de visites culturals pel seu patrimoni com ara la muralla i els portals d'entrada al poble que mostren els
anys d'història de la vila, així com la recomanació de deixar-se perdre pels seus carrers portals i racons que et
transportaran a altres èpoques... Visitar el seu castell des d'on podràs veure unes vistes increïbles del paisatge
de la Vall del Corb o el Museu d'art matern Magda Sanrama dedicat a la maternitat. Tot i que el que destaquen
la gran majoria de turistes és la , per tant la nostra recomanació és que exploreu i us deixeubellesa del poble
meravellar, ja que està replet d'elements singulars i detalls dignes d'apreciar i que faran que t'enamoris de
Guimerà.

Pel que fa a la gastronomia, podem dir que és molt rica! Ja que obtenen molts dels seus productes de la terra
com ara l'oli. Tot i que principalment destaquem la pastisseria típica de Guimerà com ara les orelletes, els cócs,
els carquinyolis i el pa cuit al forn de llenya. Port d’Àger Podràs trobar tots aquests productes a les diverses
pastisseries i forns de pa de la zona, per enriquir la teva visita. Finalment en referència a l'allotjament, tot i ser
un poble de pas, Guimerà compta amb hotels i hostals per si decideixes allargar la teva visita i gaudir de l'entorn
una mica més a fons.
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Sovint no cal anar massa lluny per conèixer indrets idíl·lics i d'això Lleida n'és un gran exemple. No deixarà mai
de sorprendre't. Anima't a visitar-la i conèixer-la en profunditat!

29 de maig del 2020

NÚRIA ARENY / LLEIDA
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